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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Характеристика учебного процесса, его место 

и роль в образовательном процессе 

 

Программа учебного предмета «Специальность (Домра)» дополнительной общеразвивающей 

общеобразовательной программы «Народные инструменты» разработана на основе  

«Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации 

общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом Министерства 

культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ, а также с учетом многолетнего 

педагогического опыта в области исполнительства на народных инструментах в детских школах 

искусств. 

В системе музыкально-эстетического воспитания  одно из ведущих мест занимает 

музыкально-инструментальное исполнительство на народных инструментах. 

Народная музыка и инструментальная музыка, написанная для детей, благодаря песенной 

основе, доступности, содержательности, простоте восприятия, помогает развивать в учащихся 

музыкальность, пробуждает интерес к занятиям.   

Познание мира на основе формирования собственного опыта деятельности в области 

музыкального искусства позволяет раскрыть творческие способности ребенка, помогает развить 

его эстетические чувства. Данная программа предполагает достаточную свободу в выборе 

репертуара и направлена, прежде всего, на развитие интересов детей, не ориентированных на 

дальнейшее профессиональное обучение, но желающих получить навыки музицирования. 

 Программа имеет общеразвивающую направленность, основывается на принципе 

вариативности для различных возрастных категорий детей, обеспечивает развитие творческих 

способностей, формирует устойчивый интерес к творческой деятельности. 

Предлагаемая программа рассчитана на семилетний и пятилетний сроки обучения. 

Рекомендуемый возраст детей, приступающих к освоению программ –  6-12 лет. 

Данная программа направлена на приобретение детьми знаний, умений и навыков игры на 

домре, получение ими художественного образования, а также на эстетическое воспитание и 

духовно-нравственное развитие ученика. 

По мере освоения образовательной программы у обучающегося формируются личностные, 

социальные, учебно-познавательные, коммуникативные и общекультурные компетенции. 

Обучение игре на инструменте включает в себя музыкальную грамотность, чтение с листа, 

подбор по слуху произведений по желанию учащихся. Обучаясь в школе, дети приобретают опыт 

творческой деятельности, знакомятся с высшими достижениями мировой музыкальной культуры. 

В целях получения учащимися дополнительных знаний, умений и навыков, расширения 

музыкального кругозора, закрепления интереса к музыкальным занятиям, развития 

исполнительских навыков рекомендуется включать в занятия инструментом формы ансамблевого 

музицирования. Для этого может потребоваться увеличение объема недельной аудиторной 

нагрузки. 

 Занятия ансамблевым музицированием развивают музыкальное мышление, расширяют 

музыкальный кругозор учащихся, готовят их к восприятию музыкальных произведений в 

концертном зале, театре, формируют коммуникативные навыки.  

                       

Срок реализации учебного предмета 

 

Для учащихся, поступивших в возрасте от 6,6 до 9 лет реализуются программы: 

1. Первого (стартового) уровня – с 1 по 3 годы обучения 

2. Второго (базового) уровня – с 4 по 5 годы обучения 



 

3. Третьего (продвинутый) уровень – с 6 по 7 годы обучения 

Для учащихся, поступивших в возрасте от 10 до 12 лет реализуются программы: 

1. Первого (стартового) уровня – с 1 по 3 годы обучения 

2. Второго (базового) уровня –4 год обучения 

3. Третьего (продвинутый) уровень – 5 год обучения 

 

Сведения о затратах учебного времени 

7 - летний срок обучения 

 Количество учебных часов в неделю Итоговая 
аттестация 

 Первый (стартовый) уровень Второй (базовый) 
уровень 

Третий продвинутый) 
уровень 

 

Годы обучения I II III IV V VI VII Экзамен 
III, V, VII 

Продолжительность 

учебных занятий (в 
неделях) 

 

33 
 

33 
 

33 
 

33 
 

33 
 

33 
 

33 

 

Количество часов на 
аудиторные занятия в 

неделю 

2 2 2 2 2 2 2  

Общее количество 
часов на аудиторные 

занятия по годам 

66 66 66 66 66 66 66  

Общее количество часов 
на самостоятельные 
занятия по годам 

66 99 99 132 132 132 132  

Максимальная учебная 
нагрузка 

132 165 165 198 198 198   198  

Максимальная 

учебная нагрузка  
462 396 396  

1254 

 

Сведения о затратах учебного времени 

5 - летний срок обучения 

 Количество учебных часов в неделю Итоговая 
аттестация 

 Первый (стартовый) уровень Второй (базовый) 
уровень 

Третий продвинутый) 
уровень 

 

Годы обучения I II III IV 
 

V 
 

Экзамен 
III, IV, V 

Продолжительность 

учебных занятий (в 
неделях) 

 

33 
 

33 
 

33 
 

33 

 

 

33 

 

Количество часов на 
аудиторные занятия в 

неделю 

2 2 2 2 
 

2 
 

 

Общее количество 
часов на аудиторные 

занятия по годам 

66 66 66 66 66  

Общее количество часов 
на самостоятельные 
занятия по годам 

66 99 99 132 132  

Максимальная учебная 
нагрузка 

132 165 165 198 
 

  198 
 

 

Максимальная 

учебная нагрузка  
462 198 198  

858 

 

 

 



 

 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательной организации на 

реализацию учебного предмета 

Общая трудоемкость учебного предмета «Специальность (Домра)» при 7-летнем сроке 

обучения составляет 1254 часа.  Из них: 462 часа – аудиторные занятия, 792 часа – 

самостоятельная работа. 

Рекомендуемая недельная нагрузка в часах (7 – летний срок обучения): 

Аудиторные занятия: 

 1
 
- 7 классы – по 2 часа в неделю. 

Самостоятельная работа (внеаудиторная нагрузка): 

 1 классы –  по 2 часа в неделю. 

 2-3 классы – по 3 часа в неделю 

 4-7 классы – по 4 часа в неделю 

 

Общая трудоемкость учебного предмета «Специальность (Домра)» при 5-летнем сроке 

обучения составляет 858 часов.  Из них: 330 часов – аудиторные занятия, 528 часов – 

самостоятельная работа. 

 

Рекомендуемая недельная нагрузка в часах (5 – летний срок обучения): 

  Аудиторные занятия: 

 1
 
- 5 классы – по 2 часа в неделю. 

Самостоятельная работа (внеаудиторная нагрузка): 

 1 классы –  по 2 часа в неделю. 

 2-3 классы – по 3 часа в неделю 

 4-5 классы – по 4 часа в неделю 

 

Внеаудиторные занятия носят рекомендательный, а не обязательный характер. 

 

Режим и форма занятий 

 

Продолжительность учебного года по семилетнему курсу обучения составляет 39 недель. В 

третьем, пятом и седьмом классах – 40 недель. Продолжительность учебных занятий с первого по 

седьмой классы 33 недели.  

При реализации программы по пятилетнему курсу обучения продолжительность учебного 

года составляет 39 недель. В третьем, четвертом и пятом классах – 40 недель. Продолжительность 

учебных занятий в каждом классе – 33 недели.  

С первого по седьмой (пятый – по пятилетнему курсу обучения) классы в течение учебного 

года предусматриваются каникулы в объѐме не менее 4 недель. Летние каникулы устанавливаются 

в объѐме 13 недель. Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, установленные при 

реализации основных образовательных программ начального общего и основного общего 

образования.  

Формы проведения учебных аудиторных занятий – индивидуальная. Индивидуальная форма 

занятий позволяют преподавателю построить процесс обучения в соответствии с принципами 

дифференцированного и индивидуального подходов. Рекомендуемая продолжительность урока (1 

академического часа) – 45 минут.  

                                     

Цель и задачи учебного предмета 

 

 Целью учебного предмета является обеспечение развития творческих способностей и 

индивидуальности учащегося, овладение знаниями и представлениями об исполнительстве на 



 

домре, формирование практических умений и навыков игры на домре, устойчивого интереса к 

самостоятельной деятельности в области музыкального искусства. 

                                    

Задачи учебного предмета 

 ознакомление детей с народными инструментами, их разнообразием и исполнительскими 

возможностями; 

 создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, 

духовно-нравственного развития детей; 

 формирование у учащихся эстетических взглядов, нравственных установок и 

потребности общения с духовными ценностями, произведениями искусства; 

 воспитание активного слушателя, зрителя, участника творческой самодеятельности. 

 приобретение детьми базовых знаний, умений и навыков игры на домре, позволяющих 

исполнять музыкальные произведения в соответствии с необходимым уровнем музыкальной 

грамотности и стилевыми традициями; 

 приобретение знаний основ музыкальной грамоты, основных средств выразительности, 

используемых в музыкальном искусстве, наиболее употребляемой музыкальной терминологии; 

 воспитание у детей культуры сольного и ансамблевого музицирования на инструменте, 

стремления к практическому использованию приобретенных   знаний, умений и навыков игры на 

домре. 

 

Структура программы 

Программа содержит следующие разделы: 

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета; 

 распределение учебного материала по годам обучения; 

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

 требования к уровню подготовки учащихся; 

 формы и методы контроля, система оценок, итоговая аттестация; 

 методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы «Содержание 

учебного предмета». 

                                       

Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие 

методы обучения: 

- словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

- практический (освоение приемов игры на инструменте); 

- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления). 

 

Описание материально-технических условий реализации  

учебного предмета 

Реализация программы учебного предмета «Специальность (Домра)» обеспечивается: 

 доступом каждого учащегося к библиотечным фондам и фондам фонотеки, 

аудио и видеозаписей;  

 учебными аудиториями для индивидуальных занятий площадью не менее 6 

кв.м., оснащенными роялями или пианино и имеющими звукоизоляцию. 

В образовательной организации должны быть созданы условия для содержания, 

своевременного обслуживания и ремонта музыкальных инструментов. 



 

Библиотечный фонд укомплектовывается печатными, электронными изданиями, учебно-

методической и нотной литературой. 

Материально-техническая база должна соответствовать санитарным и противопожарным 

нормам, нормам охраны труда.  

 

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Годовые требования 

Учебная программа по предмету «Специальность (Домра)»  рассчитана на 7 и 5 лет. В 

распределении учебного материала по годам обучения учтен принцип систематического и 

последовательного обучения. Последовательность в обучении поможет учащимся применять 

полученные знания и умения в изучении нового материала.  Формирование у учащихся умений и 

навыков происходит постепенно: от первого знакомства с инструментом и нотной грамотой до 

самостоятельного разбора и исполнения музыкального произведения. 

Содержание учебного предмета «Специальность (Домра)» ориентировано на детей, не 

ставящих перед собой цель дальнейшего профессионального музыкальное образование, но 

желающих получить навыки музицирования и имеющих интерес к музыкально-творческой 

деятельности. 

Годовые требования содержат несколько вариантов примерных исполнительских 

программ, разработанных с учетом индивидуальных и возрастных возможностей,  интересов 

учащихся. 

Для продвинутых учащихся, а также с учетом их возрастных возможностей может 

разрабатываться и использоваться более высокий уровень сложности программных требований. 

 

                                                          7- летний срок обучения 

 

Кла

сс 

Полугод

ия 

Форма 

контроля 

Т р е б о в а н и я 

СТАРТОВЫЙ УРОВЕНЬ 

 

1 

I Контрольный 

урок 

 

    II Переводной зачет Два разнохарактерных 

произведения и этюд, или три 

разнохарактерных произведения. 

 

 

 

2 

 

I 

Технический 

зачет 

2 мажорные гаммы до 1 знака, 

этюд 

Академический 

концерт 

Два разнохарактерных 

произведения и этюд, или три 

разнохарактерных произведения. 

 Технический 

зачет 

Гамма ля минор, этюд 

 

II 

Переводной зачет Два разнохарактерных 

произведения и этюд, или три 

разнохарактерных произведения. 



 

 

 

3 

 

I 

Технический 

зачет 

 2 мажорные гаммы до 2 знаков, 

этюд 

Академический 

концерт 

Два разнохарактерных 

произведения и этюд, или три 

разнохарактерных произведения. 

 

II 

Технический 

зачет 

2 минорные гаммы до 1 знака. 

Этюд. Музыкальные термины. 

Итоговая 

аттестация 

Два разнохарактерных 

произведения и этюд, или три 

разнохарактерных произведения. 

БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ 

 

4 

 

I 

Технический 

зачет 

2 мажорные гаммы до 3 знаков, 

этюд 

Академический 

концерт 

Два разнохарактерных 

произведения и этюд, или три 

разнохарактерных произведения. 

II Технический 

зачет 

2 минорные гаммы до 2 знаков. 

Этюд. Музыкальные термины. 

Переводной зачет Пьеса с элементами полифонии, и два 

разнохарактерных произведения. 

 

 

5 

 

I 

Технический 

зачет 

2 мажорные гаммы до 4 знаков, 

этюд 

Академический 

концерт 

Два разнохарактерных 

произведения и этюд, или три 

разнохарактерных произведения. 

 

II 

Технический 

зачет 

2 минорные гаммы до 3 знаков. 

Этюд. Музыкальные термины. 

Итоговая 

аттестация 

Полифония, кантилена, обработка 

народной песни или танца или 

виртуозная пьеса. 

ПРОДВИНУТЫЙ УРОВЕНЬ 

 

 

 

6 

 

I 

Технический 

зачет 

2 мажорные гаммы до 5 знаков, 

этюд 

Академический 

концерт 

Три разнохарактерных 

произведения, в том числе: 

Полифония, кантилена, обработка 

народной мелодии или 

виртуозная пьеса 

 Технический 

зачет 

2 минорные гаммы до 4 знаков. 

Этюд. Музыкальные термины. 



 

II Переводной 

зачет 

Полифония, крупная форма, пьеса 

 

 

7 

 

I 

Технический 

зачет 

2 мажорные гамма до 6 знаков, 1 

минорная гамма до 5 знаков. 

Этюд 

Прослушивание Два разнохарактерных произведения 

 

II 

1 

прослушивание 

Два разнохарактерных произведения и 

полифония 

2 

прослушивание 

Полифония, крупная форма 

3 

прослушивание  

Полифония, крупная форма, 2 пьесы 

Итоговая 

аттестация 

4-5 произведений (полифония, крупная 

форма, 2 пьесы) 

 

                                                  5- летний срок обучения                                              

Кла

сс 

Полугод

ия 

Форма 

контроля 

Т р е б о в а н и я 

СТАРТОВЫЙ УРОВЕНЬ 

 

1 

I Академический 

концерт 

Две разнохарактерные пьесы 

II Переводной зачет Два разнохарактерных 

произведения и этюд, или три 

разнохарактерных произведения. 

 

 

 

2 

 

I 

Технический 

зачет 

2 мажорные гаммы 1-2 знака, 

этюд 

Академический 

концерт 

Два разнохарактерных 

произведения и этюд, или три 

разнохарактерных произведения. 

 

II 

Технический 

зачет 

Гамма ля минор, этюд 

Переводной 

зачет 

Два разнохарактерных 

произведения и этюд, или три 

разнохарактерных произведения. 

 

 

3 

 

I 

Технический 

зачет 

2 мажорные гаммы до 3 знака, 

этюд 

Академический 

концерт 

Два разнохарактерных 

произведения и этюд, или три 

разнохарактерных произведения. 



 

 

II 

Технический 

зачет 

2 минорные гаммы до 2 знаков, 

этюд 

Итоговая 

аттестация 

Два разнохарактерных 

произведения и этюд, или три 

разнохарактерных произведения. 

БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ 

4 

 

I 

II 

Технический 

зачет 

2 мажорные гаммы до 4 знаков, 

этюд 

Академический 

концерт 

Два разнохарактерных 

произведения и этюд, или три 

разнохарактерных произведения. 

Технический 

зачет 

2 минорные гаммы до 3 знаков, 

этюд 

Итоговая 

аттестация 

Произведение с элементами 

полифонии или полифония, 

крупная форма, пьеса. 

ПРОДВИНУТЫЙ УРОВЕНЬ 

 

 

5 

 

I 

Технический 

зачет 

2 мажорные гамма до 6 знаков, 1 

минорная гамма до 5 знаков. 

Этюд 

Прослушивание Два разнохарактерных произведения 

 

II 

1 

прослушивание 

Два разнохарактерных произведения и 

полифония 

2 

прослушивание 

Произведение с элементами 

полифонии или полифония, крупная 

форма 

3 

прослушивание  

Произведение с элементами 

полифонии или полифония, 

крупная форма, 2 пьесы 

Итоговая 

аттестация 

4-5 произведений (полифония, 

крупная форма, 2 пьесы) 

 

7- летний срок обучения 

Первый год обучения 

Ознакомление с инструментом «домра», основными приемами игры Знакомство с нотной 

грамотой, музыкальными терминами. Подбор по слуху музыкальных попевок, песенок. 

Упражнения на постановку рук, развитие пальцевой техники, приемов звукоизвлечения, владение 

основными видами штрихов. Освоение посадки, постановки рук, координация движений обеих 

рук. Знакомство с основными размерами, с обозначениями на нотном стане, практика чтения нот с 

листа. Освоение и развитие первоначальных навыков игры на трехструнной домре (желательно 

наличие уменьшенного инструмента для учащихся пяти—семи лет). 

Донотный период: освоение мажорных и минорных тетрахордов, игра по слуху 



 

(транспонирование попевок в позициях — от второй до седьмой). Пиццикато большим 

пальцем. Знакомство с медиатором. Первоначальные основы музыкальной грамоты. 

Знакомство с гаммами G-dur, С-dur. 

Развитие первоначальных навыков игры на инструменте, освоение игры медиатором. 

Гаммы: 

-  на открытых струнах: Е-dur, А-dur, D-dur; 

-  на закрытых струнах: G-dur, А-dur; С-dur, D-dur и тонические 

трезвучия в них. 

Удар П, переменные удары ПV, дубль-штрих ПV, пунктирный ритм, элементы tremolo. 

Систематическое чтение нот с листа. Упражнения для развития координации рук. 

В течение первого года обучения ученик должен пройти: 

- 4 этюда; 

- 20 песен-попевок (песни-прибаутки) на открытых струнах; 

(песни-прибаутки) на одной струне — 1-е полугодие; 

- 10—12 песен и пьес разного характера — 2-е полугодие. 

. Чтение с листа легкого нотного текста. 

За  год учащийся может выступать на классных и академических вечерах. Оценки за работу в 

классе и дома, а также по результатам публичных выступлений могут выставляться педагогом по 

четвертям. 

 

Примерные исполнительские программы 

А. Чиполони. Венецианская баркарола 

А. Гречанинов. «Весенним утром» 

Русская народная песня «Я на камушке сижу», обр. Н. Римского-Корсакова 

Г. Перселл. Ария 

П. Чайковский. «Игра в лошадки» 

Русская народная песня «Белолица, круглолица», обр. С. Фурмина 

 

Д. Каччини. Аve Maria 

М. Глинка. Вальс из оперы «Иван Сусанин» 

Белорусский народный танец «Лявониха», обр. И. Обликина 

 

Второй год обучения 

Продолжение работы над совершенствованием технических приемов игры на домре, 

звукоизвлечением. Чтение с листа. Игра в ансамбле с педагогом. Освоение  новых  выразительных 

средств. Мажорные однооктавные гаммы во второй и третьей позициях на трех струнах от 1, 2, 

3-го пальцев: G-dur, А-dur, В-dur, С-dur. 

Штрихи в них: ПП, ПV, дубль-штрих, пиццикато большим пальцем. 

Мажорные однооктавные гаммы на одной струне: G-dur, А-dur, С-dur, D-dur, Е-dur, F-dur и 

тонические трезвучия в них. 

Штрихи те же. Элементы tremolo, non legato, позиционное legato. 

Шрадик Г. Упражнения: § 1, № 1—5. 

Знакомство с основными музыкальными терминами. 

В течение года ученик должен пройти: 

-  4 - 6 этюдов в тональностях до трех знаков; 

- 10 -12 пьес различного характера; 

Чтение нот с листа (4 - 6 произведений). Подбор по слуху. 

 

Примерные исполнительские  программы 

В. Ф. Бах. «Весной» 



 

М. Глинка. Вальс из оперы «Иван Сусанин» 

А. Цыганков. «Волчок» 

Ж. Ф. Рамо. Менуэт 

А. Даргомыжский. Меланхолический вальс 

Украинский народный танец «Ой гоп, тай ни, ни», обр.С. Фурмина 

 И. С. Бах. Бурре 

В. Андреев. Вальс «Бабочка» 

Г. Шендерев. «Весенняя прогулка» 

 

Третий год обучения 

Мажорные однооктавные гаммы в четвертой и пятой позициях на трех струнах от 1, 2, 3-го 

пальцев: А-dur,  B-dur,  Н-dur, С-dur. Штрихи: все штрихи, пройденные во втором классе, и 

ритмические группировки (дуоль, триоль).Мажорные двухоктавные гаммы: Е-dur, F-dur, G-dur 

и тонические  трезвучия в них. Штрихи: staccato,  legato. 

Минорные однооктавные гаммы (натуральный минор) на одной струне: g-moll, a-moll, e-

moll (на струне Е). Штрихи те же. Красочные приемы игры. Натуральные и искусственные 

флажолеты, пиццикато средним пальцем, шумовые эффекты (игра за подставкой, игра на грифе). 

Шрадик Г. Упражнения: § 1, № 6—10. 

Знакомство с основными музыкальными терминами. 

В течение года ученик должен пройти: 

- 4 - 6 этюдов до четырех знаков в ключе на различные виды техники; 

- 10 - 12 пьес различных эпох и стилей. 

Знакомство с циклической формой (сюитой). 

Чтение нот с листа. Подбор по слуху. 

Динамика звучания. Пополнение и расширение исполнительского репертуара. 

Продолжение работы над постановочно-двигательными навыками, звукоизвлечением и 

метроритмом. Продолжение знакомства с основными музыкальными терминами. Чтение с листа. 

Подбор по слуху. В конце четвертой четверти – итоговая аттестация. 

Расширение образного строя исполняемого репертуара. Чтение с листа. Игра в ансамбле.  

За год учащийся должен освоить: 

2- 4 этюда, 

6 -10 разнохарактерные пьесы, 

1-2 ансамбля, 

 

Примерный репертуарный список зачета итоговой аттестации: 

В. А. Моцарт. Немецкий танец.  

Ф. Шуберт. Музыкальный момент 

Е. Дербенко. Сюита «Приключения Буратино»: 

 «Шарманщик Карло», «Буратино», «Карабас Барабас» 

И. С. Бах. Рондо из сюиты h-moll 

А. Цыганков. Песня, «Веселая прогулка» 

Русская народная песня «Ивушка»,обр. Н. Успенского 

Л. Бетховен. Полонез 

А. Рубинштейн. Романс 

А. Курченко. «Детский альбом»: «Скакалки», «Очень красивая кукла», «Часы с кукушкой» 

 

Четвертый год обучения 

Развитие технической базы учащегося. Совершенствование ранее полученных навыков, 

начиная с управления моторикой до воспитания исполнительской воли, эмоционального 

выражения обучающихся. 



 

Введение установок на точность и выразительность, освоение новых ритмических приемов 

в работе над качеством техники (пунктирный ритм, стаккато, ровность пассажей). Умение 

продолжить игру в случае возникших погрешностей, необходимость ритмической устойчивости и 

текстовой стабильности. 

 Развитие музыкального образного мышления. Мажорные однооктавные гаммы в шестой и 

седьмой позициях на трех струнах от 1, 2, 3-го пальцев.Штрихи: detashe,  marcato, staccato, legato. 

Мажорные двухоктавные гаммы:  Е-dur,  F-dur,  G-dur,  A-dur,  В-dur,  Н- dur  и тонические 

трезвучия в них.Все ранее изученные штрихи. Игра гамм с динамическим развитием (crescendo, 

diminuendo). 

Ритмические группировки: дуоль, триоль, квартоль. Минорные однооктавные гаммы на 

одной струне: g-moll, a-moll (натуральный, гармонический и мелодический минор) и тонические 

трезвучия в них. Штрихи те же. 

Шрадик Г. Упражнения: § 1, № 11-15. 

Знакомство с основными музыкальными терминами. 

В течение года ученик должен пройти: 

- 4 - 6 этюдов на различные виды техники; 

- 10 - 12 пьес различных эпох и стилей. 

Знакомство с крупной (циклической) формой: сонатиной, концертино, вариациями. 

Чтение нот с листа. Подбор по слуху. 

 

Примерный репертуарный список академического зачета: 

 

А. Дюран. Чакона 

А. Рубинштейн. Полька «Богемия» 

Русская народная песня «У зари-то, у зореньки», обр. В. Городовской 

 В. А.Моцарт. Соната D-dur, I часть И.Хандошкин. Канцона 

В. Дмитриев. «Старая карусель» 

А. Вивальди. Концерт для скрипки (а-moll, G-dur), I часть 

А. Лядов. Вальс 

Русская народная песня «Ах, Настасья!», обр. В. Дителя 

 

Пятый год обучения 

Работа над художественной интерпретацией музыкального образа и 

стилистическими особенностями произведения.  

Углубление навыков выразительности игры: умение рельефно, убедительно выполнять 

крупные и мелкие контрасты, нюансы, правильно распределять смысловые акценты при 

исполнении вступлений, заключений, кульминаций т.д. Основы редактирования текста: штрихи, 

аппликатура, динамическая структура, стилевое прочтение мелизмов. Работа над звуковым 

балансом, выразительностью деталей. Мажорные двухоктавные гаммы:  Е-dur,  F-dur, G-dur, A-dur, В-

dur, Н- dur  и др. и тонические трезвучия в них.Минорные двухоктавные гаммы: f-moll, fis-moll , g-

moll, a-moll, h-moll (натуральный, гармонический и мелодический минор) и тонические трезвучия в 

них. Хроматические гаммы от звуков Е, F, G. Штрихи: ПП, ПV.Ритмические группировки: 

дуоль, триоль, квартоль, квинтоль, сек-столь. Шрадик Г. Упражнения: § 1, № 16—20. Однооктавные 

гаммы в терцию. Штрихи: ПП. 

Продолжение знакомства с основными музыкальными терминами.Освоение мелизмов, 

часто встречающихся в произведениях: форшлаг,   трель, группетто, мордент. В течение года 

ученик должен пройти: технический материал и элементы красочных приемов игры на домре из 

произведений В. Дителя, А. Цыганкова (по выбору). 

- 4 этюда на различные виды техники; 

- 8 - 10 произведений различных эпох и стилей. 



 

Исполнение произведений циклической формы. Ансамбли. 

Чтение нот с листа. Подбор по слуху. 

Итоговая аттестация по 2 (базовому) уровню. Подготовка выпускной программы. 

 

Примеры итоговых программ 

 И. С. Бах. Концерт для скрипки а-moll, I часть 

Л.Дезорм. Тарантелла 

Русская народная песня «Дороженька», обр. И. Городовской 

А. Цыганков. «Скоморошьи игры» 

 Г. Гендель. Пассакалья 

В.Андреев. Вальс «Фавн» 

С. Прокофьев. «Маски» из балета «Ромео и Джульетта» 

Сибирская народная песня «По улице не ходила, не пойду»,  обр. В.Лаптева 

        

В. А. Моцарт. Маленькая ночная серенада 

П. Чайковский. Баркарола 

Ю. Шишаков. «Хороводная», «Шуточная» 

П. Булахов-А. Шалов. «Гори, гори, моя звезда» 

 

Шестой год обучения 

В течение шестого учебного года учащийся совершенствует свои исполнительские навыки, 

приобретает новые на углубленном уровне. Мажорные и минорные двухоктавные гаммы, 

тонические трезвучия в них. Различные штрихи. Ритмические группировки от дуоли до октоли. 

Простейшие смешанные ритмические группировки.Шрадик Г. Упражнения: § 1, № 21—25. 

В течение года ученик должен освоить: 

- технический материал и элементы красочных приемов игры на домре из произведений В. 

Дителя, А. Цыганкова (по выбору); 

- совершенствование исполнения мелизмов; 

- 4 этюда на различные виды техники. 

- 8 -10 произведений различных эпох и стилей. 

Исполнение произведений циклической формы. Ансамбли. 

  Работа над звуком, динамикой, смысловой фразировкой, законченностью пьес. 

Чтение с листа пьес уровня трудности на два класса ниже. 

Работа над художественным произведением: работа над трудными местами, отдельными 

фрагментами, выучивание наизусть, уточнение художественных задач.В течение учебного года 

учащийся должен освоить 10-14 различных музыкальных произведений, в том числе несколько в 

порядке ознакомления: 

 2 - 4 этюда, 

 6-10 разнохарактерные пьесы, 

 1-2 ансамбля, 

 

Примерные программы академических концертов: 

Линике И. Маленькая соната 

Хандошкин И. Канцона 

Русская народная песня «Светит месяц», обработка Цыганкова А. 

 

Моцарт В.А.  Турецкое рондо 

Глиэр Р. Вальс 

Сапожнин В. «Веселая скрипка» 

 



 

Данкля Ш. Концертное соло 

Лаптев В. Импровизация 

Русская народная песня «Веселая голова», обработка В.Лаптева 

 

Седьмой год обучения 

Итоговая аттестация 

 Хроматические гаммы от всех звуков. Штрихи: все изученные. 

Ритмические группировки от дуоли до октоли. Простейшие смешанные ритмические 

группировки. Шрадик Г. Упражнения: § 1, № 1—25. Знание элементарных музыкальных терминов. 

В течение года ученик должен освоить: 

-технический материал и элементы красочных приемов игры на домре из произведений В. 

Дителя, А. Цыганкова (по выбору); 

- 3 - 4 этюда на различные виды техники; 

- 6-8 произведений различных эпох и стилей. 

          Исполнение произведений циклической формы. Ансамбли. 

В   течение   года учащийся должен   пройти   несколько пьес в порядке       ознакомления. 

Работа над художественным произведением: работа над трудными местами, отдельными 

фрагментами, выучивание наизусть, объединение уточнение художественных задач..Итоговая 

аттестация. Подготовка выпускной программы. 

 

Примерные экзаменационные выпускные программы 

Гендель Г. Пассакалия 

Венявский Г. Романс 

Прокофьев С. Маски 

Цыганков А. «Ах, Вермланд мой, ты прекрасен», шведская народная песня 

Шнитке А. Менуэт, Фуга из «Сюиты в старинном стиле» 

Дварионас Б. Элегия 

Щедрин. В подражание Альбенису 

Цыганков А. «Гусляр и скоморох» 

Массне  Ж.  Размышление 

Барчунов П. Концерт для домры 

Хачатурян А. «Танец розовых девушек» из балета «Гаянэ» 

Русская  народная  песня  «Не  одна  во  поле  дороженька»,  обработка В.Городовской. 

 

5– летний срок обучения 

Первый год обучения 

Ознакомление с инструментом «домра», основными приемами игры. Знакомство с нотной 

грамотой, музыкальными терминами. Подбор по слуху музыкальных попевок, песенок. 

Упражнения на развитии координации, постановки рук, развитие пальцевой техники, приемов 

звукоизвлечения, владение основными видами штрихов. Освоение посадки, постановки рук, 

координация движений обеих рук. Знакомство с основными размерами, с обозначениями на 

нотном стане, практика чтения нот с листа. Освоение и развитие первоначальных навыков игры на 

трехструнной домре. Освоение мажорных и минорных тетрахордов, игра по слуху (транспонирование 

попевок в позициях от второй до седьмой). Пиццикато большим пальцем. Знакомство с медиатором. 

Гаммы: 

 на открытых струнах: Е-dur, А-dur, D-dur; 

 на закрытых струнах: G-dur, А-dur; С-dur, D-dur и тонические 

трезвучия в них. 



 

Удар П, переменные удары ПV,  дубль-штрих ПV, пунктирный ритм, элементы тремоло. 

Систематическое чтение с листа. Упражнения для развития координации рук.Шрадик Г. 

Упражнения: § 1, № 1—5. Знакомство с основными музыкальными терминами. 

В течение первого года обучения ученик должен пройти: 

4 этюда; 

10 песен-попевок: пьесы (песни-прибаутки) на открытых струнах; 

пьесы (песни-прибаутки) на одной струне; 

10—12 песен и пьес разного характера. 

За  год учащийся может выступать на классных и академических вечерах. Оценки за работу в 

классе и дома, а также по результатам публичных выступлений могут выставляться педагогом по 

четвертям. 

 

Примерные исполнительские программы 

А. Чиполони. Венецианская баркарола 

А. Гречанинов. «Весенним утром» 

Русская народная песня «Я на камушке сижу», обр. Н. Римского-Корсакова 

 

Г. Перселл. Ария 

П. Чайковский. «Игра в лошадки» 

Русская народная песня «Белолица, круглолица», обр. С. Фурмина 

 

Д. Каччини. Аve Maria 

М. Глинка. Вальс из оперы «Иван Сусанин» 

Белорусский народный танец «Лявониха», обр. И. Обликина 

 

Второй год обучения 

Продолжение работы над совершенствованием технических приемов игры на домре, 

звукоизвлечением. Работа над упражнениями, формирующими правильные игровые навыки. 

Чтение с листа. Игра в ансамбле. Мажорные однооктавные гаммы во второй и третьей позициях на 

трех струнах от 1, 2, 3-го пальцев: G-dur, А-dur, В-dur, C-lur.Штрихи в них: ПП, ПV, дубль-штрих, 

пиццикато большим пальцем. Ритмические группировки: дуоль, триоль. Мажорные однооктавные 

гаммы на одной струне: G-dur, А-dur, C-dur, D-dur, Е-dur, F-dur и тонические трезвучия в них. 

Минорные однооктавные гаммы (натуральный минор) на одной струне: g-moll, а-mоll, е-moll (на 

струне Е). Штрихи те же, элементы tremolo, non legato, позиционное legato. Шрадик Г. Упражнения: § 

1, № 1 — 10. Знакомство с основными музыкальными терминами. 

В течение года ученик должен пройти: 

• 4—6 этюдов в тональностях до трех знаков 

•   10—12 пьес различного характера 

 

Примерные исполнительские  программы 

В. Ф. Бах. «Весной» 

М. Глинка. Вальс из оперы «Иван Сусанин» 

    А. Цыганков. «Волчок» 

Ж. Ф. Рамо. Менуэт 

А. Даргомыжский. Меланхолический вальс 

Украинский народный танец «Ой гоп, тай ни, ни», обр.С. Фурмина 

И. С. Бах. Бурре 

В. Андреев. Вальс «Бабочка» 

Г. Шендерев. «Весенняя прогулка» 

 



 

Третий год обучения 

Формирование слухового контроля к качеству звукоизвлечения. Динамика звучания. 

Пополнение и расширение исполнительского репертуара. 

Продолжение работы над постановочно-двигательными навыками, звукоизвлечением и 

метроритмом. Мажорные однооктавные гаммы в четвертой и пятой позициях на трех струнах от 

1, 2, 3-го пальцев (А-dur, В-dur, Н-dur, С-dur).Все штрихи, пройденные во втором классе, и 

ритмические группировки: дуоль, триоль, квартоль. Игра гамм с динамическим развитием 

(сгеscendo, diminuedo).Мажорные двухоктавные гамм Е-dur, F-dur, G-dur и тонические 

трезвучия в них Штрихи: staccato, 1еgato.  Минорные однооктавные гаммы на одной струне: g-

mо11, а-mо11 (натуральный, гармонический и мелодический минор) и тонические трезвучия в 

них. Штрихи те же. Красочные приемы игры. Натуральные и искусственные флажолеты. 

Пиццикато средним пальцем, шумовые эффекты (игра за подставкой, игра на грифе). 

Шрадик Г. Упражнения: § 1, № 11-15. Знакомство с основными музыкальными терминами. 

В течение года ученик должен пройти: 

 4—6 этюдов до четырех знаков в ключе на различные виды техники. 

 10—12 пьес различных эпох и стилей. 

Знакомство с циклической формой (сюитой). 

 

Примерный репертуарный список итоговой аттестации 

В. А. Моцарт. Немецкий танец 

Ф. Шуберт. Музыкальный момент 

Е. Дербенко. Сюита «Приключения Буратино»  «Шарманщик Карло», «Буратино», «Карабас 

Барабас» 

 

И. С. Бах. Рондо из сюиты h-mol 

А. Цыганков. Песня, «Веселая прогулка» 

Русская народная песня «Ивушка»,обр. Н. Успенского 

Л.Бетховен.Полонез 

А. Рубинштейн. Романс 

А. Курченко. «Детский альбом»: «Скакалки», «Очень красивая кукла», «Часы с кукушкой». 

 

Четвертый год обучения 

Мажорные однооктавные гаммы в шестой и седьмой позициях на трех струнах от 1, 2, 3-

го пальцев. Штрихи: detashe, marcato, staccato, legato. Мажорные двухоктавные гаммы: Е-dur, F-dur, 

С-dur, А-dur, В-dur, Н-dur и тонические трезвучия в них. Штрихи: все ранее изученные. Игра 

гамм с динамическим развитием (сгescendo, diminuendо). Ритмические группировки: дуоль, 

триоль, квартоль, квинтоль. Минорные двухоктавные гаммы: f-moll, fis-moll, g-moll, а-moll, 

h-moll (натуральный, гармонический и мелодический минор) и тонические трезвучия в них. 

Штрихи те же. Шрадик Г. Упражнения: § 1, № 16-20. Знакомство с основными музыкальными 

терминами. 

В течение года ученик должен пройти: 

 4—6 этюдов на различные виды техники. 

 10—12 пьес различных эпох и стилей. 

Знакомство с крупной (циклической) формой: сонатиной, концертино, вариациями.  

 Работа над звуком, динамикой, смысловой фразировкой, законченностью пьес. Игра в 

ансамбле. В конце года проходит итоговая аттестация. 

 

Примерный репертуарный список итоговой аттестации: 

А. Дюран. Чакона 

А. Рубинштейн. Полька «Богемия» 



 

Русская народная песня «У зари-то, у зореньки», обр. В. Городовской 

 

В. А. Моцарт. Соната D-dur, I часть 

 

          И.Хандошкин. Канцона 

 В. Дмитриев. «Старая карусель» 

     

А. Вивальди. Концерт для скрипки (а-moll, G-dur), I часть 

 А. Лядов. Вальс 

  Русская народная песня «Ах, Настасья!», обр. В. Дителя 

 

Пятый год обучения 

В 5 классе осуществляется закрепление наработанных исполнительских приемов и навыков, 

приобретенных в 1-4 классах. Продолжение работы над развитием технической базы, 

совершенствование приемов художественной отделки исполняемых произведений. Работа над 

звукоизвлечением. Знакомство с произведениями разных стилей. Игра мажорных и минорных 

двухоктавных гамм, тонических трезвучий в них различными штрихами. Хроматические 

гаммы от звуков Е, F, G. Штрихи: ПП, ПV.Ритмические группировки: дуоль, триоль, квартоль, 

квинтоль, секстоль. Шрадик Г. Упражнения: § 1, № 21-25. Однооктавные гаммы в терцию. Штрихи: 

ПП. Продолжение знакомства с основными музыкальными терминами. Освоение мелизмов, 

часто встречающихся в произведениях: форшлаг, трель, группетто, мордент. 

В течение года ученик должен освоить: 

 технический материал и элементы красочных приемов игры на домре из произведений В. 

Дителя, А. Цыганкова (по выбору). 

 4 этюда на различные виды техники 

• 8—10 произведений различных эпох и стилей. 

Исполнение произведений циклической формы. Ансамбли. 

Чтение с листа. Игра в ансамбле. .Итоговая аттестация. Подготовка выпускной программы. 

 

Примерный репертуарный список итоговой аттестации: 

 И. С. Бах. Концерт для скрипки а-moll , I часть 

 Л.Дезорм. Тарантелла 

Русская народная песня «Дороженька», обр. И. Городовской 

А. Цыганков. «Скоморошьи игры» 

  Г. Гендель. Пассакалья  

В.Андреев. Вальс «Фавн» 

С. Прокофьев. «Маски» из балета «Ромео и Джульетта» 

Сибирская народная песня «По улице не ходила, не пойду», обр. В.Лаптева 

 В. А. Моцарт. Маленькая ночная серенада 

 П. Чайковский. Баркарола 

Ю. Шишаков. «Хороводная», «Шуточная» 

П. Булахов-А. Шалов. «Гори, гори, моя звезда» 

 

        III.  ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 

 

  Результатом освоения программы по учебному предмету «Специальность (Домра)»  

является приобретение учащимися следующих знаний, умений и навыков: 

 навыков исполнения музыкальных произведений (сольное исполнение, ансамблевое 

исполнение); 

 умений использовать выразительные средства для создания художественного образа; 



 

 умений самостоятельно разучивать музыкальные произведения  различных жанров и 

стилей; 

 знаний основ музыкальной грамоты; 

 знаний основных средств выразительности, используемых в музыкальном искусстве; 

 знаний  наиболее употребляемой музыкальной терминологии; 

 навыков публичных выступлений; 

 навыков общения со слушательской аудиторией в условиях музыкально-

просветительской деятельности образовательной организации. 

 

              IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ. КРИТЕРИИ ОЦЕНОК   

 Контроль знаний, умений, навыков учащихся обеспечивает оперативное управление 

учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную и корректирующую 

функции. Разнообразные формы контроля успеваемости учащихся позволяют объективно оценить 

успешность и качество образовательного процесса. 

Основными видами контроля успеваемости по предмету «Специальность (Домра)»  

являются: 

 текущий контроль успеваемости учащихся, 

 промежуточная аттестация, 

 итоговая аттестация. 

Текущая аттестация проводится с целью контроля за качеством освоения какого-либо 

раздела учебного материала предмета  и направлена на поддержание учебной дисциплины, 

выявление отношения к предмету, на ответственную организацию домашних занятий и может 

носить стимулирующий характер. 

Текущий контроль осуществляется регулярно преподавателем, отметки выставляются в 

журнал и дневник учащегося. В них учитываются: 

 отношение ученика к занятиям, его старание, прилежность; 

 качество выполнения домашних заданий; 

 инициативность и проявление самостоятельности - как на уроке, так и во время домашней 

работы; 

 темпы продвижения. 

На основании результатов текущего контроля выводятся четвертные оценки.  

Промежуточная аттестация определяет успешность развития учащегося и степень 

освоения им учебных задач на данном этапе. 

Наиболее распространенными формами промежуточной аттестации являются зачеты, 

академические концерты, контрольные уроки, а также концерты, тематические вечера и 

прослушивания к ним. Участие в концертах приравнивается к выступлению на академическом 

концерте. Отметка, полученная за концертное исполнение, влияет на четвертную, годовую и 

итоговую оценки. 

Итоговая аттестация 

При прохождении итоговой аттестации выпускник должен продемонстрировать знания, 

умения и навыки в соответствии с программными требованиями. 

Форма и содержание итоговой аттестации по учебному предмету «Специальность (домра)» 

устанавливаются образовательной организацией самостоятельно. При проведении итоговой 

аттестации применяется форма экзамена.  

 

Критерии оценки 

Критерии оценки качества подготовки учащегося  позволяют определить уровень освоения 

материала, предусмотренного учебной программой. Основным критерием оценок учащегося, 



 

осваивающего  общеразвивающую программу, является грамотное исполнение авторского текста, 

художественная выразительность, владение техническими приемами игры на инструменте. 

При оценивании учащегося, осваивающегося общеразвивающую программу, следует 

учитывать: 

формирование устойчивого интереса к музыкальному искусству, к занятиям музыкой; 

наличие исполнительской культуры, развитие музыкального мышления;  

овладение практическими умениями и навыками в различных видах музыкально-

исполнительской деятельности: сольном, ансамблевом исполнительстве, подборе аккомпанемента; 

степень продвижения учащегося, успешность личностных достижений. 

По итогам исполнения программы на зачете, академическом прослушивании выставляется 

оценка по пятибалльной шкале: 

 

Оценка Критерии оценивания выступления 

5 («отлично») предусматривает исполнение программы, 

соответствующей году обучения, наизусть, выразительно; 

отличное знание текста, владение необходимыми 

техническими приемами, штрихами; хорошее 

звукоизвлечение, понимание стиля исполняемого 

произведения; использование художественно оправданных 

технических приемов, позволяющих создавать 

художественный образ, соответствующий авторскому 

замыслу 

4 («хорошо») программа соответствует году обучения, грамотное 

исполнение с наличием мелких технических недочетов, 

небольшое несоответствие темпа, недостаточно 

убедительное донесение образа исполняемого 

произведения 

3 («удовлетворительно») программа не соответствует году обучения, при 

исполнении обнаружено плохое знание нотного текста, 

технические ошибки, характер произведения не выявлен 

2 («неудовлетворительно») незнание наизусть нотного текста, слабое владение 

навыками игры на инструменте, подразумевающее плохую 

посещаемость занятий и слабую самостоятельную работу 

«зачет» (без отметки) отражает достаточный уровень подготовки и исполнения 

на данном этапе обучения. 

 

V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  УЧЕБНОГО   ПРОЦЕССА 

Методические рекомендации преподавателям 

 

Семилетний срок реализации программы учебного предмета позволяет: перейти на  

обучение по предпрофессиональной программе, продолжить самостоятельные занятия, 

приобщиться к любительскому сольному и ансамблевому музицированию.   

Важнейшие педагогические принципы постепенности и последовательности в изучении 

материала требуют от преподавателя применения различных подходов к учащимся, учитывающих 



 

оценку их интеллектуальных, физических, музыкальных и эмоциональных данных, уровень 

подготовки. 

Достичь более высоких результатов в обучении и развитии творческих способностей 

учащихся, полнее  учитывать индивидуальные возможности и личностные особенности ребенка 

позволяют следующие методы дифференциации и индивидуализации:               

 разработка педагогом заданий различной трудности  и объема; 

 разная мера помощи преподавателя учащимся при выполнении учебных заданий; 

 вариативность темпа освоения учебного материала; 

 индивидуальные и дифференцированные домашние задания. 

Основной задачей применения принципов дифференциации и индивидуализации при 

объяснении материала является актуализация полученных учениками знаний. Важно вспомнить 

именно то, что будет необходимо при объяснении нового материала. Часто на этапе освоения 

нового материала учащимся предлагается воспользоваться ранее полученной информацией, и при 

этом ученики получают разную меру помощи, которую может оказать преподаватель посредством 

показа на инструменте.  

Основное время на уроке отводится практической деятельности, поэтому создание 

творческой атмосферы способствует ее продуктивности. 

Правильная организация учебного процесса, успешное и всестороннее развитие 

музыкально-исполнительских данных ученика зависят непосредственно от того, насколько 

тщательно спланирована работа в целом, глубоко продуман выбор репертуара. Целесообразно 

составленный индивидуальный план, своевременное его выполнение так же, как и рационально 

подобранный учебный материал, существенным образом влияют на успешность развития ученика. 

Предлагаемые репертуарные списки, программы к зачетам и контрольным урокам, 

включающие художественный и учебный материал различной степени трудности, являются 

примерными, предполагающими варьирование, дополнение в соответствии с творческими 

намерениями преподавателя и особенностями конкретного ученика. 

Общее количество музыкальных произведений, рекомендованных для изучения в каждом 

классе, дается в годовых требованиях. Предполагается, что педагог в работе над репертуаром 

будет добиваться различной степени завершенности исполнения: некоторые произведения 

должны быть подготовлены для публичного выступления, другие – для показа в условиях класса, 

третьи – с целью ознакомления. Все это определяет содержание индивидуального учебного плана 

учащегося. 

На заключительном этапе ученики имеют опыт исполнения произведений классической и 

современной музыки, опыт сольного и  ансамблевого музицирования. Исходя из этого опыта, они 

используют полученные знания, умения и навыки в исполнительской практике. Параллельно с 

формированием практических умений и навыков учащийся получает знания музыкальной 

грамоты, основы гармонии, которые применяются, в том числе, при подборе на слух.   

 Методы работы над качеством звука зависят от индивидуальных способностей и 

возможностей учащихся, степени развития музыкального слуха и музыкально-игровых навыков.  

Важным элементом обучения является накопление художественного исполнительского 

материала, дальнейшее расширение и совершенствование практики публичных выступлений 

(сольных и ансамблевых). 
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167. Пьесы. Вып. 3/ Составитель  Шитенков И.Л., 1976 

168. Пьесы для трехструнной домры. Тетрадьм 1./ Составитель Ахунова О., СПб , 1998 

169. Пьесы для трехструнной домры. Тетрадь 2./ Составитель Ахунова О., СПб , 1998 

170. Пьесы для младших классов ДМШ. СПб , 1996 

171. Пьесы советских композиторов. / Составитель  Шитенков И.Л., 1975 

172. Пьесы советских композиторов. / Составитель  Шитенков И.Л., 1980 

173. Пьесы. / Составитель Шитенков И.Л., 1983 

174. Пьесы. / Составитель Шитенков И.Л., 1985 

175. Пьесы. Вып. 2. / Составитель Шитенков И.Л., 1985 

176. Пьесы для трехструнной домры. Играет Цыганков А.М.,1979 

177. Репертуар домриста. Вып.1. М., 1966 

178. Репертуар домриста. Вып.2. М., 1966 

179. Репертуар домриста. Вып.3. М., 1968 



 

180. Репертуар домриста. Вып.4. М., 1968 

181. Репертуар домриста. Вып.5. М., 1970 

182. Репертуар домриста. Вып.6. М., 1970 

183. Репертуар домриста. Вып.7. М., 1970 

184. Репертуар домриста. Вып.8. М., 1972 

185. Репертуар домриста. Вып.9/Составитель Фурмин С.М., 1973 

186. Репертуар домриста. Вып.10/Составитель Евдокимов В.М., 1973 

187. Репертуар домриста. Вып.11. М., 1975 

188. Репертуар домриста. Вып.12/Составитель Гнутов В.М., 1976 

189. Репертуар домриста. Вып.14/Составитель Евдокимов В.М.,1978 

190. Репертуар домриста. Вып.15/Составитель Лобов В.М., 1979 

191. Репертуар домриста. Вып.16.  М., 1979 

192. Репертуар домриста. Вып.17.  М., 1980 

193. Репертуар домриста. Вып.18.  М., 1981 

194. Репертуар домриста. Вып.19.  М., 1981 

195. Репертуар домриста. Вып.20/ Составитель Шелмаков И.М., 1982 

196. Репертуар домриста. Вып.21.  М., 1982 

197. Репертуар домриста. Вып.22.  М., 1983 

198. Репертуар домриста. Вып.22/ Составитель Круглов В.П., 1984 

199. Репертуар домриста. Вып.25/ Составитель Лобов В.М., 1986 

200. Репертуар домриста. Вып.30.  М., 1991 

201. Репертуар начинающего домриста. Вып.1 / Составитель Яковлев В.М., 1979 

202. Репертуар начинающего домриста. Вып.2 / Составитель Яковлев В.М.,1980 

203. Репертуар начинающего домриста. Вып.3/ Составитель Яковлев В.М., 1981 

204. Сборник пьес/ Составитель Осмоловская Г. Минск, 1981 

205. Ставицкий З. Начальное обучение игре на домре.  Л., 1984 

206. Старинные вальсы/ Составитель Фурмин С. М., 1982 

207. Тамарин И. Пьесы для  домры и фортепиано./ Составитель Глейхман В.М., 2007 

208. Упражнение, этюды,  пьесы/ Составитель Тихомиров В.М., 1964 

209. Хренников Т. Пьесы на темы опер и балетов. М., 1984 

210. Хрестоматия. 1 – 2 класс ДМШ/ Составитель Лачинов А.М., 1968 

211. Хрестоматия домриста 1 – 3 класс ДМШ/ Составитель Евдокимов В.М., 1985 

212. Хрестоматия домриста 1 – 3 класс ДМШ/ Составитель Чунин В.М., 1963 

213. Хрестоматия домриста1–2 класс ДМШ/ Составитель Александров А.М., 1971 

214. Хрестоматия. 5 класс ДМШ/ Составитель Лачинов А.М., 1963 

215. Хрестоматия домриста 1 – 2 курсы музыкальных училищ/ Составитель Александров А.М., 

1974 

216. Хрестоматия домриста 1 – 2 курсы музыкальных училищ/ Составитель Чунин В.М., 1986 

217. Хрестоматия домриста 3 - 4 курсы музыкальных училищ/ Составитель Чунин В.М.,1986 

218. Хрестоматия домриста средние классы/ Составитель Дьяконова И., 1995 

219. Хрестоматия для трехструнной домры. 1 часть. Для средних и старших классов ДМШ, 

начальных курсов музыкальных училищ/ Составитель Бурдыкина Н.М., 2003 

220. Хрестоматия для трехструнной домры. 2 часть/ Составитель  Бурдыкина Н.М., 2003 

221. .Хрестоматия домриста. Трехструнная домра. Старшие классы ДМШ. 3 часть/ Составитель  

Бурдыкина Н.М., 2004 

222. Хрестоматия  для домры и фортепиано. Младшие  классы ДМШ/ Составитель Быстрицкая 

Л., С-Петербург , 2005 

223. Хрестоматия домриста старшие классы/ Составитель Дьяконова И.М., 1997 

224. Хрестоматия домриста Вып.1, 2/ Составители Басенко З. и Петрашов С., Ростов-на-Дону, 

1998 



 

225. Цыганков А. Избранные произведения для трехструнной домры и фортепиано. М., 1982 

226. Цыганков А. Избранные произведения для трехструнной домры и фортепиано. М., 1985 

227. .Чекалов П. Избранные произведения для трехструнной домры. М., 1978 

228. Чунин В. Гаммы и арпеджио М., 1967 

229. .Шалов А. Пьесы в переложении для трехструнной домры С–Петербург ,2000 

230. Шишаков Ю. 12 этюдов М.,1961 

231. Школа юного домриста /Составитель Дьяконова И. СПб, 2011 

232. Этюды.  Вып. 1/ Составитель Климов Е. М., 1962 

233. Этюды.  Вып. 2/ Составитель Болдырев И. М., 1960 

234. Этюды.  Вып. 2/ Составитель Болдырев И. М., 1960 

235. Этюды.  Вып. 3. М.,1961 

236. Этюды.  Вып. 4 / Составитель Климов Е. М., 1962 

237. Этюды.  Вып. 5/ Составитель Блинов Ю. М., 1964 

238. Этюды для трехструнной домры соло. / Составители Сазонова  Г . и Сиваков В., 2004 

239. Юный домрист/ Составитель  Бурдыкина Н.М., 1998 

240. Юному домристу. «Ассоль». Альбом упражнений и пьес, ансамблей и этюдов для 

начинающих. Вып. 1 / Составитель Владимиров В., Новосибирск,1999 

Учебно – методическая литература 

1. Александров А. Школа игры на трехструнной домре. М.,1990 

2. Белов Р.В. Школа Рудольфа Белова Ч.1, 2, Краснодар, 2006 

3. Круглов В. Искусство игры на трехструнной домре. М., 2001 

4. Круглов В. Школа игры на домре М., 2003 

5. Лукин С.Ф. Школа игры на трехструнной домре Ч.1, 2 Иваново, 2008 

6. Мироманов В. К вершинам мастерства. Развитие техники игры на трехструнной домре. М., 

2003 

7. Чунин В. Школа игры  на трехструнной домре М.,1986 

 

Методическая литература 

1. Александров А. Азбука домриста. М., 1963 

2. Аппликатура начального этапа обучения домриста. Методическая разработка для 

преподавателей ДМШ. /Составитель Чунин В.М., 1988 

3. Климов Е. Совершенствование игры на трехструнной домре. М., 1972 

4. Круглов В. Новые приемы игры в оригинальном  репертуаре для домры. В сб. Музыкальная 

педагогика и исполнительство на народных инструментах. Вып. 74.  М., 1984 

5. Методика обучения беглому чтению нот с листа. Методическая разработка для 

преподавателей исполнительских отделов музыкальных училищ. /Составитель  Терликова 

Л. М., 1989 

6. О пластике движений домриста (техника  правой  руки).  В  сб.  Проблемы педагогики  и  

исполнительства  на  русских  народных  инструментах.  Вып.  95. М., 1987 

7. Пересада А. Справочник домриста. Краснодар, 1993 

8. Примерная  программа для детских музыкальных школ и школ искусств. /Составитель 

Дьяконова И.Г.; М. 2003 

9. Примерная  программа  к  базисному  учебному  плану  для  детских  школ искусств г. 

Санкт- Петербурга 

10. Развитие художественного мышления домриста. Методическая разработка для педагогов 

ДМШ и ДШИ. /Составитель Чунин В.М.. 1988 

11. Свиридов Н. Основы методики обучения игре на домре. Л., 1968 

12. Ставицкий З. Начальное обучение игре на домре. Л., 1984 

13. Шитенков И. Специфика звукоизвлечения на домре. В сб. Методика обучения игре на 

народных инструментах. 


